
 
 

 

 

Allegato 3 

 
SPECIFICHE TECNICHE DI INVIO DEL MATERIALE DI CANDIDATURA 

Ogni candidatura e i relativi allegati di presentazione, dovranno essere inviati 

telematicamente e strutturati come segue: 

• Modulo candidatura - Allegato 2 (nome_premio.pdf) 

• File video (nome_premio.mov/nome_premio.mp4) 

• foto (nome_premio.jpg) 

 

Di seguito le indicazioni di dettaglio per ciascuno dei file. 

 
Relazione di presentazione  

La relazione di presentazione (relazione_nome_premio.pdf) dovrà essere inviata (in 

formato pdf) via mail all'indirizzo di cui sotto. Il File dovrà essere nominato con la 

seguente sintassi: "relazione_nome_premio.pdf" dove "nome" indica il nome del 

candidato e "premio" il riferimento alla sezione per cui si presenta la candidatura. 

 

File Video 

Il file video partecipante al contest dal “Sogno al Progetto”, dovrà essere consegnato 

in formato “.mov” (o “.mp4”) e nominato secondo la sintassi “nome_premio.mov” (o 

“nome_premio.mp4”)” dove “nome" indica il candidato e "premio" il riferimento alla 

sezione per cui si presenta la candidatura(es.FrancescoRossi_SullaBuonaStrada.mp4) 

Il file dovrà soddisfare i seguenti requisiti: 

 H-264 (.mov) o MPEG-4 (.mp4)  (Video Codec: H-264 - MPEG-4) 

 Per la sezione “Sulla Buona Strada” dovrà presentare il proprio operato 

evidenziando le motivazioni che ne sono alla base, le eventuali difficoltà incontrate, 

come si sono superate o si superano nella realtà quotidiana e tutto ciò che si ritiene 

opportuno far conoscere in merito. 

 Per la sezione “Calabresi Dop” dovrà presentare la propria attività 

imprenditoriale/produttiva evidenziando come essa è nata, le motivazioni che ne 

sono alla base, le eventuali difficoltà incontrate, come si sono superate o si 

superano nella realtà quotidiana e tutto ciò che si ritiene opportuno far conoscere in 

merito.  

•  Durata massima: 5 min 

 

Foto  

Eventuali Foto di presentazione, dovranno essere inviate in formato “.jpg” e nominate 

secondo la sintassi “X_nome_premio.jpg” dove: “X” indica il numero progressivo della 



foto, “nome" indica il candidato e "premio" il riferimento alla sezione per cui si 

presenta la candidatura. 

L'invio del file dovrà essere effettuato in modo telematico, tramite servizi di file e-

transfer quali ad esempio We-Tranfer, Drop-Box o Google Drive.  

Nella mail inviata si dovrà riportare il link per poter scaricare i file; questi dovranno 

essere inviati al seguente indirizzo mail: premio2018@associazioneincontra.org 

indicando nell’oggetto della mail il nome del candidato e la categoria per cui si 

partecipa. 

I file verranno scaricati entro 5 giorni dalla ricezione della mail all'indirizzo di cui 

sopra. 

 


